
序號 名稱 類別
適合觀賞對

象
片長 導讀簡介 影片形式

1

愛情迴紋＆

Mr. Right

or Not

right

家庭暴力防

治（劇情

片）

高中以上

38

分鐘51秒

Mr.Right or Not right：小森和阿勳是交往多年

的情侶，兩人的條件優異，是別人眼中的金童玉

女，小森沉浸在兩人童話般的愛情裡，面對阿勳

強烈的掌控慾望，甚至是強行求歡、工作壓力的

情緒爆發，小森總是予以合理化，但是小森的心

裡，不安的感覺越來越沈重…面對自私的阿勳，

她該怎麼做？阿勳到底是不是小森的Mr. Right？

愛情迴紋：珊珊和阿毫是同居情侶，兩人準備在

一、兩年內結婚，但兩人在金錢使用、家務分

工、與家人的關係上，經常有不同的想法，甚至

發生爭執，天性善良、個性直爽的阿毫，生長在

傳統家庭，因為不懂得溝通的技巧，面對和珊珊

的爭吵，常無法控制的出現粗暴的行為…面對兩

人越發不可收拾的戰爭，他們該怎麼做？該怎麼

做才能求得愛情的長久…？

實體光碟

2 跟蹤

家庭暴力防

治（劇情

片）

一般大眾 40分鐘
內容包括影片及張錦麗老師講解，說明跟蹤之本

質、樣態及因應策略
實體光碟

3
解”迷”性

騷擾

性騷擾防治

影片(動畫)
一般民眾 40分鐘

解開性騷擾迷思，分為三大篇1觀念篇2迷思篇3因

應篇
實體光碟

4
反性別暴力

倡議史

性別暴力防

治(宣導影

片)

一般大眾 90分鐘
介紹一路走來倡議反性別暴力的過程，包含介紹8

件關鍵紀事及6位典範倡議者。
實體光碟

衛生福利部保護服務司宣導影片清單



5
Show me

your love

性侵害防治

(宣導影片)

國高中學

童、教師
22分鐘

本影片主要探討青少年的性自主權，透過故事鋪

陳，以強調價值澄清及性侵害事件的法律概念，

進而在討論分享的過程中，提昇自我保護的能力

及危機意識。最重要的是在兩性關係中學習保持

互相尊重的態度，終結性騷擾及性侵害。

實體光碟

6 小白的日記
性侵害防治

(宣導影片)

社會大眾及

專業人員
18分鐘

本影片講述一位遭性侵害的女子，在家人陪伴下

漸漸走出創傷的故事。本片強調除了警政、司

法、醫療外，家人、朋友的關懷、接納更是被害

人走出創傷最需要的動力。

實體光碟

7
如果天空不

下雨

性侵害防治

(宣導影片)

國高中學

童、教師及

家長

21分鐘

本片藉網路交友、約會強暴的議題，提醒青少年

對於網路交友應有警覺心，勿單獨赴約，並提醒

家長注意孩子的交友狀況。

實體光碟


