臺北市政府教育局110學年度推動教保服務機構親職教育計畫書
(新住民家庭親職教育)
                                                             申請園:臺北市立信義幼兒園
一、依據： 
(1) 教育部國民及學前教育署110年5月4日臺教國署幼字第1100052220號函。
(2) 臺北市政府教育局110年5月10日北市教前字第1103044805號函。
 二、目的：
(一)學習簡易的親子按摩技巧，增進家長照養知能之提升，促進幼兒身心健康，滿足幼兒情感發展之需。
(二)介紹如何將精油應用在生活之中，以增加生活品質。
3、 指導單位：教育部

4、 主辦單位：臺北市政府教育局
5、 承辦單位：臺北市立信義幼兒園
6、 活動時間：110年12月04日(星期六)上午9：00-12：30
七、活動地點：臺北市立信義幼兒園(地址：臺北市信義區基隆路1段364巷24號) 
    八、參加對象：就讀本市公私立幼兒園幼兒之家長及社區民眾(以新住民家庭親子為優先) 
     九、參加人數：家長20人
     十、宣傳方式：教育局網站公告、本園公佈欄張貼活動海報及網站邀請家長和社區民眾一同參與
     十一、活動內容：
	日期
	課程主題/名稱
	時間
	課程內容
	講座

(姓名/服務單位/職稱)

	110年

12月

04日

(六)
	 【自選議題】

親子按摩與
防疫小尖兵
	09:00

︱
09:30
	◎播放教育部「幼兒園教學正常化系列宣導短片｣
	臺北市立

信義幼兒園團隊

	
	
	09:30

︱
11:30
	家長組(家長親職教育講座)：

1.幼兒按摩的益處與對增進

親子關係的重要性。
2.幼兒按摩的技巧介紹。
3.如何調製防疫精油，保護寶貝與家庭。
	林艾萱老師
台北海洋科技大學
時尚造型設計管理學系講師

	110年

12月

04日

(六)
	 【自選議題】

親子按摩與
防疫小尖兵
	09:30

︱
11:30
	幼兒組(幼兒遊戲體驗活動)：

1.我的身體真好玩-瑜珈體驗
2.花花草草說故事

3.小盆栽DIY

＊兩位老師採協同教學，助教

協同帶領幼兒進行活動體驗
	主教：康惠芳老師

(市立信義幼兒園教保員)

助教：陳佩芬老師

(市立信義幼兒園教保員)

	
	
	11:30

︱
12:30
	親子按摩體驗：
1.為寶貝選精油

2.精油介紹與按摩示範

3.親子按摩實作
＊講座助理協同進行精油DIY
示範教學及帶領親子一同
參與
	   林艾萱老師

台北海洋科技大學

時尚造型設計管理學系   

        講師
講座助理：吳淑如老師
(市立信義幼兒園行政教保員)


十三、活動經費：本場次所需經費共計15,840元，由教育部補助辦理親職教育經費項下支
應，概算如附表。
十四、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。
講座資歷一覽表
	講座姓名
	擔任課程名稱
	服務單位/職稱
	與主辦單位關係

	林艾萱老師
	1.幼兒按摩的益處與對增

進親子關係的重要性
2.認識天然精油對幼兒身

心健康之益助
3.如何調製最適合自家寶

貝之按摩精油
	台北海洋科技大學

時尚造型設計管理學系
講師
	無隸屬關係

(外聘-2000元)

	康惠芳
	幼兒遊戲體驗活動主教
	臺北市立信義幼兒園/

教保員
	有隸屬關係

(內聘-1000元)

	陳佩芬
	幼兒遊戲體驗活動助教
	臺北市立信義幼兒園/

教保員
	有隸屬關係

(內聘助理-500元)

	林艾萱老師
	親子手作DIY樂主教
	台北海洋科技大學時尚造型設計管理學系講師
	無隸屬關係

(外聘-2000元)

	吳淑如
	親子手作DIY樂助教
	臺北市立信義幼兒園/

行政教保員
	有隸屬關係

(內聘助理-1000元)
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