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  臺北市雙園國小附設幼兒園 110 學年度 

星星班開學前通知 
親愛的家長： 

歡迎你與孩子在 110 學年度加入星星班。110 學年度星星班是

由佳佳老師和江江老師、10 位舊生、20 位新生，以及各位星爸星

媽星家長們一同組成。為了讓孩子更快做好上學的準備，請家長

協助孩子在暑假期間調整孩子的作息，並告知孩子即將上學的事

情，另外在開學前有以下幾點事項提醒與通知需協助配合：  

 

一、開學日：9 月 1 日（星期三）  

1、  來園時間：上午 8：00(7： 30 為導護時間 )，下午 16：00 放學。   

2、  新生：新生難免在剛開學期間對於新環境感到陌生還有與照顧

者的分離會感到焦慮，小班的適應期較長也是正常的。在這邊

要請家長先與孩子建立接送時間的約定，讓孩子有安全感。   

為了能讓孩子盡快適應學校生活，希望家長能讓孩子於 8：30

前來學校，請家長與孩子輕聲的道別並將孩子交予老師，盡量

不要在校門口觀看，感謝家長的配合。  

3、  上學路線：今年因疫情關係，二級警戒家長可入校，上學路線

請從「西側門」進入，時間為 7：30~8：30，超過 8：30 西側

門會關閉，請從校門口進入。此方案以兩週為一個單位，兩週

過後會視幼兒上學情況做調整。考量到新生對於環境還不太熟

悉，家長可將孩子送到幼兒園的門口，而舊生則一律由西側門

由老師接送，家長不入校，感謝家長的配合。若因疫情關係升

級至三級警戒，將不開放家長入校。  

4、  下午 15：50-16：00 我們會帶至校門口放學，請至校門口等候。 
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 各項防疫措施若有修正會不

定期以 l ine 通知各位家長，

再煩請家長配合，謝謝。  
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二、攜帶個人必需用品：   

                      

請務必在每樣小東西上都寫上幼兒的姓名。 

1、  個人背包 (以 A4 大小為主 )。  

2、  不鏽鋼餐碗 3 個 (含蓋子 ) 

3、  睡袋 (星星班棉被櫃約 40*45 公分 )。  

4、  漱口杯、牙刷（不需要帶牙膏）。  

5、  二份備用衣物 (附塑膠袋 ): 

○1 裝上衣、褲子、內褲、襪子 (備用 )，若擔心孩子容易尿濕，

可多帶幾件褲子和內褲。 

○2 裝上衣及擦汗毛巾 (每日運動後替換 ) 

6、  圍兜、小手帕 1 條。  

7、  2 包抽取式衛生紙 (一般家用 100 抽以上 )。(全班共用) 

8、  1 包濕紙巾 (一般型 80 抽以上 )。(全班共用)  

9、  1 瓶防蚊液 (滾輪式為佳 )。  

10、  一雙戶外拖鞋。  

11、  個人用水壺：建議選用幼兒能自己輕鬆開關為原則。  

12、  請孩子都戴上口罩並在書包準備 3 個口罩備用。 (書寫名字 ) 

 

三、給家長的叮嚀～開學前的引導  

幼兒園的生活，除了學習群體生活的適應及人際關係的建立之外，生

活自理能力的培養也相當重要。孩子初學，可能會遭遇困難而產生挫

折，因此學習過程中，請給予具體的讚美與鼓勵，才不會對上學

產生恐懼與排斥。   

★  認識姓名：為避免物品混淆，請務必在每樣用品上書寫孩子的

姓名，並且讓孩子看過所有準備攜帶來園的物品。為了幫助孩

子在學校容易找到自己的物品，現在您不妨在紙上書寫上孩子

的姓名，張貼在家中各明顯處，如：電視機、電冰箱、門上…

等。讓姓名不斷出現孩子面前，很快就能認識囉！  

★  學習生活自理：如果孩子不會擦碗、自己穿衣褲、不敢獨自「上

大號」、不會自己擦拭。現在正是家長引導學習的好契機，建議

您按步驟逐項指導。每當孩子獨自完成後，請給予讚美、擁抱



 3 

讓孩子產生成就感，學習長大將會是愉快的事。  

★  洗手、刷牙、洗臉、擰毛巾…等：是幼兒園生活中基本的生活

自理項目。您不妨視時間、孩子的能力逐項教導他，希望孩子

是在愉快的氣氛中學習。  

★  除了孩子在練習脫離主要照顧者獨自活動，照顧者也要一起練

習跟孩子說再見。可以從短時間的活動 (比如親子館課程、共學

團等等 )開始循序漸進，並與孩子約定好再次見面的時間，讓孩

子知道照顧者並不是不見了，只是讓他來幼兒園跟其他小朋友

玩，時間到就會出現囉 ! 

 

四、備註: 

★  餵藥 :孩子如有咳嗽、感冒等生病症狀，請務必在家休息。若症

狀均已消除，仍有最後幾餐的藥品需要委託老師代餵，請家長

務必填寫託藥單 (附於末頁 )並告知老師。請家長注意 :上午的藥

品請先在家服用。  

★  110 學年上學期課後留園於 9 月 1 日(星期三)開課，時間

16:30~18:30，開學後調查確定人數後，再行發繳費通知。  

★  開學日發下 110學年度第 1學期行事曆與餐點表。 

★  若為 110學年度設籍台北市之學生，請幼生學期中勿遷出戶籍，以免喪

失補助的權益。 

★  本學期的家長日為 9/4(六)早上 9：00，因疫情關係，採用線上方式舉辦，

屆時各班導師會發送相關通知單，再請家長詳閱。 

★  若有需要老師特別注意的狀況，再請家長告知老師，謝謝。  

★  若仍需要更進一步的資料，請於週一~週五上午 9：00 ~ 12：00

電話聯絡：2308-3511 轉 203(行政 )、轉 102(星星班 ) 

 

        雙園國小附設幼兒園  佳佳老師、江江老師   110.08 

                                    

 

   ~讓我們在未來的這一年一起順利陪伴星星寶貝成長~ 

針對上述內容有疑問或是想進一步了解，請務必跟老師聯繫喔  



服藥委託單 (可至學校幼兒園專區下載或自行影印使用)  附件 1 

 
班級  姓名  託藥日期    年  月   ~  日 

用藥方式     內服   外用 用藥時間 午餐前 午餐後 其他_____ 

用藥內容 藥粉__包藥水__cc 注意事項  

家長簽名  實際餵藥時間

(老師填寫) 

             老師 

簽名 

 

 

班級  姓名  託藥日期    年  月   ~  日 

用藥方式     內服   外用 用藥時間 午餐前 午餐後 其他_____ 

用藥內容 藥粉__包藥水__cc 注意事項  

家長簽名  實際餵藥時間

(老師填寫) 

             老師 

簽名 

 

 

班級  姓名  託藥日期    年  月   ~  日 

用藥方式     內服   外用 用藥時間 午餐前 午餐後 其他_____ 

用藥內容 藥粉__包藥水__cc 注意事項  

家長簽名  實際餵藥時間

(老師填寫) 

             老師 

簽名 

 

 

班級  姓名  託藥日期    年  月   ~  日 

用藥方式     內服   外用 用藥時間 午餐前 午餐後 其他_____ 

用藥內容 藥粉__包藥水__cc 注意事項  

家長簽名  實際餵藥時間

(老師填寫) 

             老師 

簽名 

 

 

班級  姓名  託藥日期    年  月   ~  日 

用藥方式     內服   外用 用藥時間 午餐前 午餐後 其他_____ 

用藥內容 藥粉__包藥水__cc 注意事項  

家長簽名  實際餵藥時間

(老師填寫) 

             老師 

簽名 

 

 

班級  姓名  託藥日期    年  月   ~  日 

用藥方式     內服   外用 用藥時間 午餐前 午餐後 其他_____ 

用藥內容 藥粉__包藥水__cc 注意事項  

家長簽名  實際餵藥時間

(老師填寫) 

             老師 

簽名 

 

***「退燒藥」等需即時醫療專業判斷的藥物，本園老師無法協助餵藥 

***每回託藥請務必填妥服藥委託單，服藥狀況請和各班老師進行聯繫 


