
班級 建議 回覆

一年一班

1.希望不要用基改食材，水果請提供方便孩子

水洗，不用切可用手撕開即吃的水果，如香

蕉、蘋果、小蕃茄、龍眼等。

2.一年級應該看不懂提意，家長又沒吃過，此

調查表的真實性有待商確。

3.菜很快冷掉，是否能加強保溫?

1.感謝你的意見，目前只有蔬食日豆製品使用非基

改，水果的供應採配合季節及一周五天不重複為原

則。

2.感謝您的意見，問卷題目是全校統一讓學生勾選

，低年級的部分感謝家長協助，希望藉由此問卷讓

家長了解學生用餐情況，承辦單位也藉由問卷，了

解家長及學生對午餐有無任何疑問或是建議，以提

昇用餐滿意度。

3.所有菜色約於10:30烹調完成，會再要求廚房除週

二外必需於11:20才能開始送餐。

一年二班

1.菜色要多變化。

2.能保持菜的衛生和品質最重要。

3.有時候會辣，難以下嚥。

4.非常感謝全體工作人員，辛苦了感恩。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司。

2.低年級的部分會再轉知午餐公司調整口味，以

不辣為原則。

一年三班
1.希望菜餚可以不添加味精。

1.學校中央廚房規定不可添加味精。

一年四班

1.小朋友反應水果有時候爛爛的，其餘部分都

還滿意謝謝。

2.聽孩子說吃飯時常發現菜裡面有頭髮，而且

不止一次希望衛生上可以再加強改善。

3.食品的安全和衛生是最重要的。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司，如

發現水果有部份品質不佳請通知學務處，或至備品

區更換，以利後續的改善及處理。

2.感謝你的意見有任何疑問或是餐點有任何瑕疵請

立即通知學務處，以利後續的改善及處理，針對瑕

疵會依合約罰則處理，持續監督廚房衛生。

二年二班

1.水果可以吃草莓。

2.希望夏天的水果可以吃香草冰淇淋。

3.無很好！繼續努力辛苦了!

4.湯再熱一點。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司。

2.目前無法供應冰淇淋，湯溫度的部分會再轉達午

餐公司。

二年三班 1.可以再好吃一點。 1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司。

二年四班

1.我比較喜歡吃甜甜的水果!

2.我非常喜歡吃哈密瓜。

3.我愛吃麵魚排。

4.感謝阿姨煮飯給我們吃。

5.謝謝阿姨這麼用心的煮飯給我們吃。

6.水果很好吃!

7.蔬菜湯及哈密瓜都很好吃!

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司。

三年一班

1.少油、少鹽、少炸。

2.希望送餐阿姨可以不要臉臭臭，希望香蕉不

要太硬，飯菜多一點。

3.水果可以多樣化。

4.希望能吃到更多美味的菜色。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。
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三年二班

1.若午餐有湯麵，份量部分請準備多一些!

2.謝謝辛苦了!

3.盡量少油、少鹽、少炸。

4.工作人員辛苦了。

5.應注意食用油的安全。

6.非常感謝全體工作人員感恩!

7.希望工作人員可以直接把餐桶的蓋子打開，

不必讓老師把餐桶的蓋子打開。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.有關麵的部份已請廠商加量。

3.目前皆使用沙拉油 ，並定期請廠商提供檢驗證

明。

4.為避免造成食物污染，需於食用前才能掀開餐

桶。

三年三班

1.想要每一次多有雞腿。

2.菜色再多一點，飯菜再熱一點。

3.菜不要太苦!

4.青菜可以煮溫一點?有點冷。

5.可不可以晚一點送午餐。

6.飯菜可以再溫一點。

1.目前雞腿供應次數為一年5次平均1次/2個月。

2.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

3.所有菜色約於10:30烹調完成，會再要求廚房除週

二外必需於11:20才能開始送餐。

四年一班

1.希望每個月都有果汁可以喝。

2.希望菜色可以多變化，也希望溫度可以再變

熱一點。

3.多一點咖哩料理，肉多一點!

4.菜色多一點，每月最好有一天吃豬排，有時

可以加一些小甜點，菜和水果可以跟著季節變

化，也可把小甜點換成麵包。

5.紫菜蛋花湯及牛奶可以再多一點，魚丸湯和

飲料每週1次。

1.果汁供應目前為一學年3次。

2.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司。

3.菜色的供應須符合均衡飲食及教育部午餐基準。

四年二班
1.希望水果品質好一點。

2.冬至吃湯圓。 1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司。

四年三班

1.多一點水果，希望冬至時午餐有湯圓。

2.請放餐具時小力一點。

3.水果的種類再多一點。

4.肉類的次數多一點，菜不要每天都有。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.菜色的供應須符合均衡飲食及教育部午餐基準。

四年四班

1.菜及飯量稍為不足。

2.不喜歡保久乳。

3.希望有一天可以吃薯條。

4.只有蔬食日當天的素食比較好吃。

5.可以再減少一些再製品。

6.希望午餐有冰棒。

7.甜湯多一點，菜色多一點。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.午餐的供應量原則上依教育部的午餐基準，針對

份量不足的部份會轉達午餐公司，請增加供應量。

3.菜色的供應須符合均衡飲食及教育部午餐基準。

五年一班

1.菜色多變化!

2.菜每次都很乾，不好吃。菜色多一點變化!

3.希望可以再更好一點。

4.謝謝廚房阿姨們!

5.希望水果的品質好一點。

6.希望能多一點麵，不要太乾，肉多一點，像

高麗菜或紅蘿蔔炒蛋可以多一點。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。



五年二班

1.菜色再多一點。

2.希望每天都有水果。

3.菜色可以再多變化一點，在冬天時希望菜溫

可再高一些，這樣才不會太快冷掉。

4.希望水果可以再更好吃。

5.很好，但菜色可以再豐富一點。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.有關菜的溫度會轉達午餐公司協助改善。

五年三班

1.菜可以再熱一點。

2.水果可以再甜一點。

3.希望食材跟衛生都要確實把關好。

4.菜色多變化，溫度要高一點，水果要好一

點。

5.每一個項目都非常滿意，菜可以多一點，吃

得更飽。

6.希望可以再加油。

1.有關菜的溫度會轉達午餐公司協助改善。

2.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

3.食材及衛生皆依合約規範驗收。

五年四班

1.菜要再乾淨一點，衛生問題很重要。

2.水果可以好一點。

3.希望每天可以喝紅豆湯圓，因為很好喝。

4.希望不要常常有甜湯。

5.希望水果可以多切一刀。

6.菜色變化多一 點。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.甜湯供應以每月最多2次為原則。

六年一班

1.阿姨都準時送餐，很好希望可以繼續保持。

2.希望菜的口味可以再好吃一點。

3.溫度太熱。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

六年二班

1.希望以後可以有多一點菜色變化，讓我們吃

不害怕。

2.餐具要分配好，不要常常把需要用湯匙的東

西用叉子代替。

3.甜湯多一點。

4.菜色的變化可以多一點，才能讓我吃到豐富

又多元的菜色。

5.希望魚肉可以多一點。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.甜湯供應以每月最多2次為原則。

3.魚肉可供應的種類有限，盡量以新鮮非再製品為

原則，希望一周供應1次魚肉為原則。

六年三班

1.很好吃。

2.飯菜可以再多變化一點。

3.湯要多多變化。

4.肉類多一點。

5.多一點魚排。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。



六年四班

1.希望菜色多變化，肉多一點。

2.希望飲品多一點。

3.多一點炸的肉。

4.菜色更多變化且豐富，並出一些較新奇且美

味的菜色如義大利麵，肉羹麵，滷肉飯等等。

5.希望學務處借用餐具可以乾淨一點。

6.菜和肉的溫度再加溫一點，水果再多做些變

化。

7.炸的食物多一點。

8.希望水果可以多變化，其他的我都覺得不錯

，每天的料理多樣化，很多選擇。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。

2.菜色的供應須符合均衡飲食及教育部午餐基準。

3.借用餐具是由借用的小朋友清洗，定期再送至廚

房清洗，會再提醒借用同學要清洗乾淨再拿來歸

還。

4.有關菜的溫度會轉達午餐公司協助改善。

5.炸的食物最多1周1次為原則。

6.水果的供應採配合季節及一周五天不重複為原

則。

六年五班

1.菜要多一點調味料。

2.多多加油。

3.星期三的飯有點乾有點硬，其餘的都ok。

4.菜色可以再多變化，口味可以再加強。

1.感謝你的意見，會將你的意見轉達午餐公司及廚

務人員。


