臺北市文山區實踐國小105學年度第一學期親職教育實施計畫

1、 依據：本校105學年度輔導工作計畫
2、 目的：

1、 透過專題講座，宣導正確教養知能，提昇親職教育成效
2、 增進良好親子互動關係，發揮家庭教育功能

3、 強化親子溝通技巧，建立和諧家庭氛圍
4、 建立學校、社區與家庭合作情誼，分享親職經驗，營造社區溫馨生活
叁、研習內容：
	場次
	演講地點
	演講時間
	演講人
	演講題目
	演講人資歷

	一
	實踐國中

第二會議室
	105年09月3日

（星期六）

11：00-12：00
	楊昊韋主任
	12年國教宣導
	· 實踐國中輔導主任

	二
	實踐國小
視聽教室
	105年09月20日

（星期二）

08：50-10：50
	邱嫦玉老師
	如何增進孩子的自信與勇氣
	· 臺灣芯福里情緒教育推廣協會 EQ教育「我好，你也好」推廣講師
· 親子教育系列課程專任講師
· 慈濟大學社會教育推廣中心「自我探索、家族系統排列」講師
· 教育部樂齡教育講師
· 《親子天下》雜誌「爸媽教養習作簿」專欄主筆

	三
	實踐國小
視聽教室
	105年09月27日

（星期二）

08：50-10：50
	邱嫦玉老師
	傾聽孩子的心聲
	· 

	四
	實踐國小
視聽教室
	105年09月30日

（星期五）

19：00-21：00
	許玫倩老師
	藝起玩遊戲.教養真有趣(歡迎親子一同參加)
	· 銘傳大學諮商暨潛能發展中心 專任心理師

· 臺北市松陽社會福利事業基金會 青少年常設性團體帶領者

· 臺北市立文山特殊教育學校藝術治療團體帶領者

	五
	實踐國小
視聽教室
	105年10月14日

（星期五）

19：00-21：00
	吳沁婕

老師
	勇敢作夢吧！

昆蟲老師的過動人生(歡迎親子一同參加)
	· 昆蟲老師/暢銷作家

· 蟲型野趣館、黎明自然科學中心專任講師。

	六
	實踐國中

第二會議室
	105年11月18日

（星期五）

19：00-21：00
	莊淇銘

教授
	引爆孩子創意與

記憶
	· 提升台灣人競爭力暨創意企業大學召集人

· 智多新協會會長

· 國立台北教育大學教育經營管理研究所既數位內容設計學系教授

	七
	實踐國中

第二會議室
	105年12月2日

（星期五）

19：00-21：00
	陳艾妮

老師
	創造雙贏互動

親子關係
	· 藝術家雜誌主編

· 家庭與婦女（WOMAN･ABC）、婦女

  文摘發行人及總編輯

· 作家、講師、諮詢顧問、網站站

 長，以推動「幸福工程」「問題

 高手」「SQ快樂智能」「3Q very

  much」等為職志


肆、參加對象：

  一、本校教職員工及家長

  二、北市公私立國民中學以下學校學生及家長，歡迎踴躍報名。

伍、報名方式：
  一、現場報名。
陸、研習時數：全程參與教師依場次核予研習時數。

柒、經費：本學期四場講座經費由教育局「105年度推動教育優先區計畫/推展親職教育活動」項

    目、臺北市家庭教育中心「愛‧陪伴」計畫及本校家長會經費支應。  。

捌、本計畫陳  校長核可後實施，修正時亦同。
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