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臺北市 105 年度國民小學「擁抱自然」生命教育體驗活動實施計畫 
一、 依據： 

     (一)教育部（103-106 年度）生命教育推動方案。 

 (二)臺北市國民小學推動生命教育四年(103-106)工作計畫。 

 (三)臺北市 105 年度國民小學推動生命教育工作實施計畫。 

二、 目標： 

     (一)配合世界地球日，引導學生從體驗學習中，了解生態與生命、生活息息相關。 

     (二)培養學生在地取材的環保概念與行動。 

     (三)增進學生尊重生命、熱愛生活、關懷生態之情操。 

     (四)增進親子情感，並培養知福感恩之情懷。 

三、 指導單位：教育部 

四、 主辦單位：臺北市政府教育局 

五、 協辦單位：臺北市國民小學生命教育推動工作小組 

六、 承辦單位：臺北市內湖區康寧國民小學 

七、 參加對象：本市公私立小學學生及其家長，預計 100 人。(免費) 

八、 活動時間：105 年 4 月 23 日(星期日)上午 8時至中午 12 時。 

九、 活動地點：臺北市內湖區康寧國小 

十、 報名方式： 

     (一)以學校為單位報名，每校限報名 1 組親子(學生+家長共一大一小 2人為宜，最多每

組 4人)，至少要有一位家長且須為直系關係(父母或祖父母)，若有兄弟姊妹隨行，

限就讀小學以上。恕不接受個別報名及現場報名。 

     (二)活動報名表請於 4月 11 日（星期一）下午 16:00 前將紙本報名表送聯絡箱(138)

臺北市內湖區康寧國小輔導室或傳真至 27941809 戴淑琴組長。4月 13 日（星期三）

中午 12:00 前請務必來電本校向戴淑琴組長確認完成報名(27901237 轉 151-153)。 

     (三)報名總人數超過 100 人時，以公開抽籤並錄影之方式錄取，抽籤錄取人數達 100 人

時，可因第 100 人須親子同行而增加最多 3人。錄取名單於 4月 18 日(星期一)下

午 16:00 公告於康寧國小網站行政公告(www.klps.tp.edu.tw)。經公告錄取者，請

報名學校協助轉知報名學生及其家長，並將參加者姓名、出生年月日與身分證字號

於 4月 19 日(週二)下午 16:00 前寄(shuchin@mail.klps.tp.edu.tw 戴淑琴組長)。 

     (四)若錄取後未能參加，請務必於 4月 20 日(星期三)中午 12:00 前告知本校輔導室戴

淑琴組長(27901237*151、152 或 153)。請向承辦人索取康寧國小位置與路線圖。 
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十一、 活動內容： 

時間 

活   動   行   程 

活動主題 活動內容 活動地點 

8:10-8:40 互道早安 報到、發名牌 

康寧國小 

8:40-9:00 活動說明 
1.長官致歡迎詞 

2.說明活動內容 

9:00 

| 

11:40 

第一關 親親神仙草 認識仙草，仙草凍 DIY。 

分 

組 

完 

成 

闖 

關 

第二關 動動綠手指 移植盆栽，幫植物換新家。 

第三關 拜訪原生態 專人導覽，認識原住民自然文化。 

第四關 環保九宮格 
生態環保知識趣味問答，連成一

直線即可過關。 

第五關 拓印大自然 
撿拾校園植物的葉子，拓印於再

生紙上。 

11:40 

| 

12:00 

愛的實踐 

1.享用自己親手製作的仙草凍。 

2.珍愛環境，讓環境永續。 

3.珍重再見。 

十二、 經費來源：由教育局相關經費支應。 

十三、 本計畫經奉核後實施，修正時亦同。  

 

 

 


